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(一社)石川県サッカー協会 

 技術委員長  中野 勝彦 

2019石川県トレセン女子U15選手選考会について 

時下、ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。日頃より協会事業およびトレセン活動にご理解とご協

力いただき、誠にありがとうございます。 

さて、2019 年度よりトレセン女子U-15 の選手選考会を開催いたします。下記要綱にそって実施いたし

ます。つきましては貴チームに女子選手が所属している場合には、選手へ本選考会の開催についてお知らせい

ただくとともに、参加についてご理解、ご協力をいただきますようお願いいたします。なお、該当年代全チー

ムに送付しております。女子選手が所属していない場合はご容赦ください。 

1．目 的 日本サッカー協会の指導のもと、石川県における女子優秀選手の育成を図り、石川県女子サ

ッカーの技術向上、普及振興をおこなう。将来なでしこジャパン代表となる優秀な素材、強

豪クラブ以外にもいる「タレント」に、良い指導環境、練習環境を与えることで、個を大き

く育てる。 

 2．主 催 (一社)石川県サッカー協会 技術委員会 

3．日時・場所 第一回選考会 2019年4月 13日(土) 13:00～16:00  

北陸大学フットボールパーク 金沢市太陽が丘1-25 

 第二回選考会 2019年4月 15日(月) 18:45～21:00  

内灘町サッカー競技場 河北郡内灘町宮坂ぬ 

4．日程・内容

13日(土) 北陸大学フットボールパーク 15日(月) 内灘町サッカー競技場 

13：00 受付(グラウンド正面クラブハウス) 18：45 受付(観覧席中央辺り)、準備 

13：15 オープニング・オリエンテーション 19：00 オープニング・ウォーミングアップ

トレーニング 14：00 ウォーミングアップ・トレーニング 

14：50 ゲーム 19：50 ゲーム 

15：55 クロージング 16時解散予定 20：55 クロージング 21時解散予定 

・原則2日間参加ください。都合により2日間参加できない場合は、14連絡先まで相談ください。 

・合否連絡は、選考後に所属チーム連絡担当者様、および保護者様へ通知を送付します。 

・選考会は参加無料ですが、保険には加入しません。各自でご対応ください。選考会後、選考選手は保険

に加入します。 

5．  対象選手 2019年度中学1年生～中学3年生の石川県登録チームに選手登録をしている女子選

手で、所属チームの了解および保護者の同意を得た者とする。 

 ※中 3選手は9月末までの活動とします。 

６． 選考の観点  ① チャレンジ精神・向上心 



② 個人技術 (止める、蹴る、運ぶ、ボールを奪う など) 

③ 状況に応じた判断 (観ること、観ておくこと、サッカー理解 など) 

④ コミュニケーション能力 (リーダーシップ、指示、要求、鼓舞 など) 

⑤ フィジカル面での強み (スピード、持久力、キック力、身長、利き足 など) 

7．GKの選考 ゴールキーパー(GK)発掘と育成のため、以下の「ＧＫチャレンジ制度」を設ける。 

 フィールドプレーヤー(FP)選考で不合格でも、GK としてトレセン活動を希望する選手は、

GK選考で合格とする。最初からGKを希望するものを優先とする。 

 (申込書のGK活動希望欄に○をし、保護者と所属チーム指導者の同意を得ること。) 

8．選考人数 FP23名程度、GK希望者は原則全員合格とする。 

 (各チームからの推薦選手数は、人数制限を設けない。) 

9．指導・選考  石川県サッカー協会技術委員会 育成部トレセン女子スタッフ 

  ※ナショナルトレセンコーチが指導をする回もあります 

10．持 ち 物 サッカー用具一式(1人ボール１つ)、飲み物等(人工芝のため水のみ)、筆記用具 

11．申し込み 選考会へ参加希望の選手保護者は、所属チーム代表者の承認と推薦を得た上、下記のいず

れかの方法で、県サッカー協会事務局宛てに、4月10日(水)必着で申し込む。 

 【参加申込方法】 

① 県サッカー協会 HP http://www.ishikawa-fa.or.jp/ より要項および申込書をダ

ウンロードする。または所属チームから参加申込書を受け取る。 

② 申込書に必要事項入力の上、メール、FAX または郵送する。※できるだけメールで

お申込みください。メールタイトル「トレセン女子U12申込書」 

12．年間活動 トレーニング12回程度(月曜 19:00～21:00、土曜14:00～16:00で月1～2回) 

 場所：北陸大 FP、内灘町サッカー場、松任総合公園G、金沢市スポーツ広場等 

 【以下選考された選手のみ】※別途費用が必要となります。 

 県外遠征、北信越トレセン (和倉6月、富山日医工8月･3月、長野木島平10月) 

 ナショナルトレセン (大阪 J-GREEN堺 12月) 

 ※後日、詳しい年間スケジュールをお知らせします。 

13．年間会費 中 1・2年選手：8,000円、 中 3選手：6,000円（9月末までのため） 

 ※支払方法は選考後、ご連絡いたします 

14．問い合わせ 石川県サッカー協会 TEL.076-218-9000（平日9時～17時） 

 石川県トレセン女子U15担当者  山崎 弘人 

 TEL：090-2833-5628  メール：francesco_hirotti@yahoo.co.jp

申込み先：申込締切ましたが、追加で受付ます。申込み先は変更します 

メール(担当 山崎宛)：francesco_hirotti@yahoo.co.jp

※メールのみでの対応となります。 


