
会場

9:30 開講式・事務連絡

10:00 講義① ガイダンス

11:00 講義② 技術戦術Ⅰ

13:15 実技① ゲームとコーディネーション

15:00 実技③ 観る

9:00 講義④ 技術戦術Ⅱ

10:00 講義⑤ 技術戦術Ⅲ

11:00 講義③ ゴールキーパー

13:15 実技② ゴールキーパー

15:00 実技④ ボールフィーリング＆ドリブル

9:00 講義⑥ 発育発達

10:00 講義⑦ コーチング法Ⅰ

11:00 講義⑧ コーチング法Ⅱ

13:15 実技⑤ パス＆コントロール

15:00 実技⑥ シュート

16:45 講義 実技の振り返り・まとめ・指導実践ガイダンス 防災コミュニティセンター

9:00 指導実践①

～ 指導実践①

12:00 指導実践①

13:00 指導実践①

～ 指導実践①

16:00 指導実践振り返り

9:00 講義⑨ メディカル

10:00 講義⑩ 指導者の役割Ⅰ

11:00 講義⑪ 指導者の役割Ⅱ

13:15 実技⑦ 守備のテクニック

15:00 実技⑧ 守備②ボールを奪う

9:00 実技⑨ 攻撃①ポゼッション

10:45 実技⑩ 攻撃②ゴールを目指す

13:45 講義⑫ 審判

14:45 講義 実技の振り返り・指導実践の準備・グループワーク

9:00 指導実践②

～ 指導実践②

15:00 指導実践②

15:00 キッズリーダー（実技）

午前 補講　追試等　予備

13:00 筆記テスト

14:00 講義 キッズリーダー（講義）

15:00 閉講ガイダンス

※ 時間や講習内容および会場については、若干の変更があるかもしれませんのでご了承ください。

9
１２月
２２日
　（土）

追試等　予備日

8
１２月
１６日
（日 ）

午後

終了
16:30

防災コミュニ
ティセンター
（ほのぼの湯）

7
１２月
１５日
（土）

全日

終了
16:30

屋内多目的広場

6
１２月
９日
（日）

全日

（終了
17:00）

屋内多目的広場

防災コミュニティセンター

5
１２月
８日
（土）

全日

（終了
16:30）

防災コミュニ
ティセンター
（ほのぼの湯）

屋内多目的広場

4
１２月
２日
（日）

全日

（終了
17:00）

屋内多目的広場

3
１２月
１日
（土）

全日

（終了
19:00）

防災コミュニ
ティセンター
（ほのぼの湯）

１１月
２４日
（土）

受付
9:00～
終了
16:30

2
１１月
２５日
（日）

全日

(終了
16:30)

防災コミュニ
ティセンター
（ほのぼの湯）

防災コミュニ
ティセンター
（ほのぼの湯）

屋内多目的広場

屋内多目的広場

屋内多目的広場
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